
　　　　

令和6 年 12 月 10 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

避難訓練（地震・火災・水害）　季節行事（そうめん流し・クリスマス会・お正月等）・周年祭・運動会

（別添資料１）

家族支援

保護者からの相談事に対して、解決策を一緒に考え提案していく

移行支援

学校と情報共有

地域支援・地域連携

他事業所と情報共有

職員の質の向上

内部研修・月1回ミーティングを行う

支　援　内　容

絵や文字のスケジュール表を使って、予定を分かりやすく伝えていきます。
生活力を身に付けていきます。（おやつ作り・クッキング・掃除・買い物学習）

集団活動を通して体幹運動や微細運動を取り入れ、体幹・体力の向上を目指していきます。（サッカー療育・サーキット運動・リトミック・工作等）
座位が維持しやすいよう、椅子を用意します。

本
人
支
援

時間を意識できるよう、決められた時間に当番が音楽を流します。
五感を使えるように認知機能の発達を促す支援していきます。（これなんだ・箱の中身はなあに・伝言ゲーム等）

自分の要求が伝えられるように絵カード・写真を使い意思疎通を図っていきます。
自己表現を身に付ける体験をしていきます。（終わりの会の司会・読み聞かせ等）

集団活動や戸外活動を通してルールを守ったり、他児と協力して必要なスキルを身に付ける機会を作ります（ボッチャ・キックベース・ままごと・カードゲーム・公園遊びなど）

支援方針 個を共にみる未来支援

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 わたしたちのパートナーが「輝いて生きる」今と未来をともにつくります　一人ひとりに深く感謝し、尊重します

事業所名 放課後等デイサービス　HUGくみのいえ 作成日支援プログラム（参考様式）


